LOW-LIP®

Gemfibrozil

Description :

LOW-LIP® (Gemfibrozil) est un hypolipidémiant qui abaisse le cholestérol total et les trigly-
cérides sériques. Ces réductions se présentent dans la fraction des LDL et celle des VLDL.
LOW-LIP® augmente aussi le cholestérol des HDL.

Propriétés :

Le Gemfibrozil est bien absorbé, largement lié aux protéines plasmatiques et métabolisé
essentiellement dans le fois, donc le métabolite principal est I'acide benzoique. La re-ab-
sorption intestinale est une partie importante du métabolisme du Gemfibrozil. Environ 70%
du Gemfibrozil sont éliminés par les reins ayant une demi-vie d’élimination de 1.4 heures.
Indications :

LOW-LIP® est indiqué pour le traitement de certains troubles métaboliques des lipides
lesquels ne sont pas affectés par un changement du régime ou par d’autres facteurs tels que
les exercices ou la perte du poids. En plus d’une pression artérielle élevée et les cigarettes,
un taux sanguin élevé des lipides est considéré comme le facteur de risque majeur pour
I'incidence et la progression de I'athérosclérose. LOW-LIP® peut aussi étre utilisé en cas de
troubles métaboliques des lipides en association avec d’autres maladies comme le diabéte,
la goutte, ou bien d’autres maladies lesquelles continuent a se progresser malgré le controle
sur la maladie présente.

Posologie et administration :

Un comprimé de LOW-LIP® dans le matin et dans le soir, 30 minutes avant un repas.
Contre-indications :

Hypersensibilité au Gemfibrozil.

Alcoolisme, insuffisances rénales ou hépatiques sévéres y compris la cirrhose biliaire pri-
maire et les maladies pre-existante de la vésicule biliaire avec ou sans calcul biliaire.
Précautions :

Les lipides sériques doivent étre controlés avant de commencer un traitement au Gemfibro-
zil, avec un régime approprié, des exercices, l'arrét des cigarettes, limitations de I'alcool,
réduction du poids chez les patients obéses, et le traitement des causes des hyperlipidémies
secondaires tels que I'hypothyroidisme et le diabéte.

Une surveillance de la thérapie et des tests de laboratoires appropriés doivent étre fait avant
le traitement.

Utilisation pendant la grossesse et I'allaitement :

Utiliser pendant la grossesse seulement si les avantages justifient clairement les risques
potentiels sur la mére ou le fétus. Arréter I'allaitement ou la thérapie, par considération de
I'importance du médicament pour la mere.

Interactions médicamenteuses :

- Anticoagulants : Le Gemfibrozil peut augmenter I'effet thérapeutique de ces produits.

- Contraceptives oraux a I'estrogéne : Informer votre médecin si vous prenez des contracep-
tives oraux car ceux-ci peuvent étre la raison de vos troubles lipidémiques.

- La Lovastatine et les autres inhibiteurs de la HMG-CoA réductase: Des myosites sévéres
ont été rapportés en cas de thérapie a combinaison du Gemfibrozil avec la Lovastatine.
Cependant, ils ne doivent pas étre utilisés ensembles.

- Les taux de la ciclosporine peuvent étre réduits en cas de thérapie concurrente avec le



Gemfibrozil.

- Le Rifampine peut réduire les taux du Gemfibrozil.

- Une biodisponibilité réduite du Gemfibrozil peut se présenter si utilisé simultanément avec
des médicaments a base de granule a résine comme le Coléstipol. L'administration de ces
deux médicaments doit &tre séparée par au moins deux heures.

Effets secondaires :

Les effets communs sont les effets gastro-intestinaux transitoires qui comprennent : Dys-
pepsie, douleur abdominale, diarrhée, nausée, douleur épigastrique, vomissement et bal-
lonnements.

Rares cas : Céphalée, dermatite, vue trouble, fatigue et vertiges. Des cas d'élévation des
transaminases et de douleurs des extrémités et myalgie.

Surdosage :

Des surdosages ont été rapportés avec le Gemfibrozil. Les symptémes comprennent : cram-
pes abdominales, tests anormaux de la fonction du fois, diarrhée, augmentation de la créati-
nine phosphokinase, douleurs des articulations et des muscles, nausée et vomissement.

Le traitement est par des mesures de support symptomatique.

Conditions de conservation :

Conserver entre 15-30°C.

Présentation :

LOW-LIP® 600 comprimés : Chaque comprimé pelliculé contient 600mg de Gemfibrozil,
en boites de 30 comprimés.

Des boites hospitaliéres sont aussi disponibles.

Ceci est un médicament

- Le médicament est un produit qui agit sur votre santé, et sa i forme aux
vous expose a un danger.
- Suivre strictement la prescription de votre médecin, le mode d'emploi et les instructions du pharmacien qui
vous a vendu le médicament.
- Le médecin et le pharmacien sont des experts en médicament, ses avantages et ses risques.
- Ne pas interrompre la période du traitement prescrite de votre initiative sans consulter votre médecin.
- Ne pas répéter la méme prescription sans consulter votre médecin
- Garder le médicament hors de la portée des enfants.
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